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AKTA VARA

Verksamhetsberittelse

Aktuella kampanjer och projekt

Arets matbluff
Syftet med antipriset Arets matbluff &r att uppmarksamma produkter som riskerar att vilseleda
konsumenter.

| borjan av 2021 utség vi for sjatte gdngen, med svenska folkets hjélp, antipriset Arets
matbluff (dvs 2020 ars pris). ”Vinnare”
blev Pop! Bakery smdrdeg. Namnet
till trots innehaller den inget smor,

vilket manga tyckte var bluffigt. R
Foretradaren for tillverkaren matbluff

meddelade att de ténker byta till smor
inom Kort.

Bjorn Bernhardson presenterade, som
tidigare ar, saval finalisterna som
“vinnaren” i direktsdndning i TV4.
Intresset for priset var stort, med
rekordmanga nominerade produkter,
184 st. Antipriset omnamndes ocksa i artiklar och inslag i en rad olika medier under och efter
omrostningen.

Antalet rostande var drygt 14 600. Uppmarksamheten i samband med antipriset genererade
118 nya medlemmar till féreningen.

Under aret samlade vi dven in nominerade till 2021 ars pris (som sedan avgjordes i januari
2022), vilket resulterade i &nnu ett rekord, med 186 stycken. Dessutom fortsatte vi med
utveckling av kampanjsidan och réstningsfunktionen.

Vi har dven arbetat med uppféljning av vad som hander med tidigare ars finalister, dar
narmare en tredjedel av de finalisterna har andrats eller slutat séljas. Varje ar anmaéler vi ett
antal av de nominerade produkterna till livsmedelskontrollen, dvs Livsmedelsverket eller
aktuell kommun.
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Kulturmatkassen MAT KU
Akta vara hjélpte till att sprida kampanjen, som gar ut pé att med 4 U
allménhetens hjélp kartlagga utbudet av kulturhistoriskt intressant mat v| KTIGT

i svenska butiker, samt att utse de bésta butikerna. VVarorna som

granskades var bland annat bruna bonor, kalrot, kalvdans, grynkorv, DELTA | EN AV ARETS
polkagrisar, kanelbullar, gurpi, vanerléjrom och gotlandslinser. STO RS'I'A
Utbudet av kulturmat i svenska butiker ar tyvérr ganska skralt och de KULTURHANDELSER
butiker som Iag bast till hade endast halften av de utvalda varorna i sitt ~ Inventera dina matbutiker
sortiment. Kampanjen startades av Kalrotsakademien och syftet ar att >>> kulturmatkassen.se <<<
sla vakt om klassiska svenska produkter, som annars riskerar att helt -

forsvinna. s

Ingrediensforteckning pa alkoholdrycker

Akta vara har sedan flera ar tillbaka drivit pa for att ta bort det undantag som gor
att alkoholdrycker inte behéver ha nagon ingrediensforteckning. Detta har vi
fortsatt med under 2021, bland annat genom att publicera artiklar, men ocksa
genom att ha moten med bade Livsmedelsverket och Systembolaget om hur
informationen kan forbattras.

Energidrycker

Vi skrev om varfor energidrycker ar sa populart
bland ungdomar, vad dryckerna innehaller och vad
Livsmedelsverket har att séga.

Gazpachotestet

Infér sommaren gjorde vi ett smaktest av olika
sorters fardiga Gazpacho — den populéra
tomatsoppan fran Andalusien. Sex sorter testades och
en vinnare korades.

Palmolja i pepparkakor — den positiva trenden ar bruten

Vi har granskat innehallet i pepparkakor flera ganger, sa aven i ar. Precis som forra aret fick
vi hjélp med uppfoljningen av foretaget FoodFighters. Granskningen visade att den positiva
trenden fran i fjol har stannat av. Inga av de tillverkare som hade palmolja i sina kakor forra
aret har valt att stryka den fran innehallsforteckningen.

Naturvinsguiden

Vi har fortsatt att driva tjansten som hjélper konsumenter att hitta naturviner.

Vid arsskiftet fanns 710 viner med i guiden. Pa Naturvinsguiden finns viner som uppfyller
den definition av naturvin som vi har tagit fram. I den kan man l&sa om var och hur vinet har
framstéllts.
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AKTA VARA
Fruktférmedlingen )
Fruktformedlingen &r en del av Akta varas kampanj Radda Akta varas \
fallfrukten och &r en gratis samlingsplats for den som vill FRUKT -
hitta frukt att plocka. | Fruktformedlingen kan &ven den FO RMEDL

som har frukt 6ver lagga upp en annons sa att plockare
kan hitta den!

Nitrit

Vi har fortsatt att bevaka och driva pa for fler nitritfria charkprodukter, som lange saknats pa
den svenska marknaden. Under 2021 fick Akta vara fyra nya A-markningskunder som
tillverkar charkprodukter utan nitrit, vilket kan ses som en uppatgaende trend.

Medlemskampanjer

Vi har gjort annonskampanjer for medlemskap framst i sociala medier.

Vi har dven fortsatt med att publicera de korta filmer som uppmarksammar Akta varas arbete
med syfte att rekrytera fler medlemmar. De har visats pa Facebook och Instagram och har
genererat manga medlemmar.

AR DET NITRIT GA MED |

INGET SMOR |
SMORDEGEN?!

7

LLT BACON? AKTA VARA
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AKTA VARA
Var plattform

a

AKTA VARA

il

Nu forbjuds fargamnet titandioxid!

Det vita fargamnet titandioxid (E 171), som bland annat anvands | lask, glass och tuggummi, forbjuds nu frén att anvandas |
livsmedel inom EU.

Senaste nytt

Guldmjél fran Warbro! A-markt e 24 G S salmonella i populira
Just nu pagdr ett salmonella-utbrott i Europa

‘ nyhet barnprodukter - Kinderagg
A E'r" y Warbro kvarn firar 20 ar och slapper ett nytt
NYHET: A-mirkt mj6l. Guldmjol av enkorn - ett siktat
ljust stenmalet mjol som ar naturligt gult. . kopplat till Kinderprodukter, sdsom

a aterkallas
Enkorn anses vara vetets urmoder och = Kinderagg. Hittills har 4 svenska fall av
bérjade odlas redan for 12 000 ar sedan. salmonella konstaterats och nu aterkallas

produkter i Sverige.

Ny grafisk profil

Var huvudsakliga grona farg (bl.a pa loggan) byttes ut mot en ny
friskare och lite grdnare” nyans. G
Loggan fick en ny rund form béttre anpassad for sma ytor och for

anvandning i sociala medier och typsnittet byttes ut och fick ett KKTA VARA
tydligare och modernare uttryck. Overgangen sker succesivt.

Nyheter och opinionsbildning

Webbplatsen aktavara.org ar grunden i féreningens verksamhet. Dér bevakar vi matindustrin
och vad som hander i olika konsumentfragor pad matomradet, gor granskningar och bedriver
opinionsbildning i foreningens karnfragor. Under aret publicerades cirka 50 nyhetsartiklar
och blogginlagg. De flesta ankn6t pa nagot satt till de kampanjer som redogjordes for i
foregdende avsnitt.

sida 5



Z AM, JC, UB, CC, CM, EB, BB — Powered by TellusTalk

AKTA VARA

Konsumentguiderna

Q =4 a

E-nummerguiden Livsmedelsguiden Sasongsguiden

Sok pa E-nummer och lar dig mer om vad de Lar dig mer om vad olika livsmedel Se vilka gronsaker, frukter och bar som ar i
betyder. innehaller. sasong.

Vi uppdaterar kontinuerligt innehallet i vara konsumentguider E-nummerguiden,
Livsmedelsguiden och Sésongsguiden. Syftet med guiderna ar att hjalpa konsumenten att gora
medvetna val genom att informera om vad tillsatser &r, vilka alternativ som finns pa
marknaden och vad de innehaller samt nar olika ravaror ar i sasong.

Sasongsguiden fick dessutom ett helt nytt utseende som gor den lattare att anvanda.

Sociala medier

En viktig plattform for att nd ut med var information och vara budskap &r sociala medier. Vi
anvander for narvarande plattformarna Facebook, Instagram, Twitter, Youtube och Linkedin,
med fokus pa de tva forsta.

Besvarande av fragor

Vi far via mejl och sociala medier in manga fragor fran konsumenter, som vi lagger ner en hel
del tid pa att besvara. De handlar bland annat om tillsatser, matfusk, matkvalitet, markning,
rad och fragor om specifika livsmedel.

Rackvidd

Att nd ut till och engagera konsumenter &r forstas en viktig uppgift for foreningen. Har &r en
sammanstallning av hur vi har natt ut under aret.
e Antalet foljare pa Facebook 6kade under aret till 56 500 stycken (dec 2020: 54 546).
o Antalet foljare pa Instagram 6kade till 21 200 stycken (dec 2020: 8 500 = 6kning med
150%).
e Besokarantalet pad aktavara.org minskade dock nagot. Hemsidan hade 450 000
besokare under aret (2020: 505 000), som gjorde totalt 1,1 miljoner sidvisningar
(2020: 1,2 miljoner), enligt Google analytics.
e Aktavara medverkade i ett stort antal artiklar och inslag i olika medier (vi har
dokumenterat 19 stycken i vart mediearkiv men forekom i dnnu fler). Den
intensivaste perioden var som vanligt i samband med antipriset Arets matbluff.

Foreningen
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Medlemmar

Antalet medlemmar 6kade och var vid arets slut 2 202 st.
(2020: 1 901)

Styrelsen
e Vid stimman utsags den nya styrelsen med Christian Callert som ordférande:
Christina Moller (vice ordf), Bjorn Bernhardson (verksamhetsledare), Eva
Bernhardson (kassor), Ulrika Brydling (ledamot), Anna Mellfors (ledamot),
Johannes Cullberg (ledamot) och Olga Gronvall Lund (suppleant).
e Under kalenderaret 2021 genomfordes sju styrelsemoten, inklusive det
konstituerande motet.

Nya betalsystemet for medlemsavgifter

Den nya betallosningen (via Nordea) som under aret har erbjudit Swish, betal-/kreditkort, och
bankgiro/faktura + automatisk fornyelse av medlemsavgiften kommer att avslutas i januari
2022. Banken kommer inte langre att tillhandahalla den tjansten och s6kandet efter ett nytt
likvardigt alternativ paborjades i slutet av aret.

Medlemsbrev
Under aret har vi skickat ut elva ordinarie medlemsbrev med nyheter, tips och vad som &r pa
gang i foreningen. Breven hade en genomsnittlig ppningsfrekvens pa drygt 66 procent, vilket
ar mer an dubbelt sa hogt som genomsnittet for nyhetsbrev fran ideella organisationer (enligt
statistik fran nyhetsbrevforetaget Mailchimp).
Medlemskap i paraplyorganisation
e Akta vara dr medlemmar i paraplyorganisationen Sveriges Konsumenter (SK),
som i sin tur ar medlemmar i den europeiska konsumentorganisationen BEUC.
e Representanter fran Akta vara deltog &terkommande i SK:s representant-
skapsmoten och arsmote.
e Akta vara ingick i SK:s sdrskilda matgrupp, dir vi under &ret bland annat
arbetade med att ta fram SK:s nya livsmedelspolicy.
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A-market

Ryssiyplss

: = £
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Manga konsumenter soker mer genuina livsmedel, utan en massa tillsatser, fejkade aromer
och andra industriella ingredienser. A-market ar foreningens livsmedelsméarkning for att
underlatta sddana val. Méarket licensieras ut till tillverkare som far satta det pa produkter som
uppfyller de regler som foreningen har satt upp och som har godkants av féreningen.

Utveckling

e Under aret tillkom 13 nya markningskunder:

O 0O O OO OO O O0OO0O OO O0OO0

Norrtelje Musteri AB, tradgardsmust

Grogro AB, barnmat

Svenska Maltidslosningar AB, fardigratter (Maten é klar)
Majornas Matfabrik AB, fardigratter

Marine Taste, umamibuljong pa sjéopung

Wistec, nitritfri salami (Kalon chark)

VAK Mat AB, fardigratter

Astaros AB, benbuljong (Nordic Kings)

Melins Lamm AB, nitritfria charkprodukter

Franzéns Chark, nitritfria charkprodukter

Ichabucha AB, kombucha med olika smaker

OMG Plantbased Food, vegetarisk fardigmat (Oh Mungood)
Malarchark AB, nitritfria charkprodukter

e (City Gross avtal om markning i butik upphérde den 30 juni.
e Antalet A-mirkta produkter var i slutet av ret 588 stycken (2020: 968).
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Marknadsféringsaktiviteter
Vi har under aret i huvudsak annonserat pa Facebook/Instagram.

Maissor och event

Coronapandemi
P& grund av pandemin har inte s& manga massor och andra typer av event kunnat genomforas.

Maissan Avskalat

Déremot deltog Akta vara vid Avskalat — Sveriges storsta
festival for naturvin och hantverkcider — som anordnades pa
Minchenbryggeriet i Stockholm under hésten 2021.

Avskalat ‘

Akta vara ar medgrundare till festivalen som startades ar
2018, tillsammans med Pomologik, Riktig Cider och TM
Kvalitetsviner. Festivalen hade hela 42 utstallare pa plats och
totalt ca 1600 besokare, utspridda 6ver dagen.

650 A .'-’
*anii luuelmnurﬁemn CRAALS un (TS
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AKTA VARA
Resultatrikning

Akta vara Sverige

RESULTATRAPPORT

Belopp i tusentals kronor

RORELSENS INTAKTER 2021-01-01 - 20211231 2020-01-01 - 2020-12-31
Medlemsavgifter & gavor 441,9 3311
Sponsorsintikter 0,0 0,0
Licensintakter A-market 845,3 1 180,5
Erhallna stod 00,0 600,0
Ovriga intikter * 111,8 4,0

SUMMA RORELSENS INTAKTER 1999,0 21156

RORELSENS KOSTNADER
Lokalkostnader -129,0 -129,0
Marknf. Annons, massor, reklam -63,7 -58,5
Konsultarvoden -23,3 84,5
Kundforluster -1,0 0,0
Personalkostnader -1722,0 -1593,1
Ovriga kostnader -87,4 -127,6

SUMMA RORELSENS KOSTNADER -2 026,4 -1992,7

RORELSERESULTAT -27,4 122,9
Finansiella poster 4,7 2,9

RESULTAT EFTER FINANSIELLA POSTER -22,7 125,8
Bokslutsdispositioner och skatt 0,0 0,0

ARETS RESULTAT -22,7 125,8

Kommentar: Under 2021 fick vi den sista betalningen fran Bergendahls uppsagda avtal.
Detta skapar ett stort inkomsttapp for foéreningen vilket slar igenom fullt ut 2022.
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Balansrikning

Akta vara Sverige
BALANSRAPPORT

Belopp i tusentals kronor

TILLGANGAR
Kundfordringar
Avrakning for skatter och avgifter (skattekonto)
Upplupna intikter

Summa kortfristiga fordringar
Kassa och bank

SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER
Balanserad vinst eller forlust
Arets resultat
Periodiseringsfond

Summa eget kapital

Leverantorsskulder
Bolagsskatt
Redovisningskonto for moms

Ovriga skulder

Ovriga upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER
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2021-12-31
10,1

5,6

37,4

53,1

1130,7

1183,8

-884,7
22,7
0,0
-862,0

-21,3
0,0
-123,7
-98,1
-78,7
-321,8

-1183,8

2020-12-31
12,0
20,2
37,4
69,6

1352,5

1422,1

-758,9
-125,8

-115,4
0,0
-213,1
-80,1
-128,7
-537,3

-1422,0



AKTA VARA

Underskrifter

Samtliga underskrifter sker digitalt via tjansten “min.ebox” som levereras av TellusTalk AB.
Se separat sida.
Signerande personer och roller:
e Christian Callert, ordférande
e Christina Moller, vice ordforande
e Bjorn Bernhardson, verksamhetsledare, ledamot
e [Eva Bernhardson, kassor, ledamot
Johannes Cullberg, ledamot
Ulrika Brydling, ledamot
e Anna Mellfors, ledamot
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AKTA VARA

Verksamhetsberittelse

Aktuella kampanjer och projekt

Arets matbluff
Syftet med antipriset Arets matbluff &r att uppmarksamma produkter som riskerar att vilseleda
konsumenter.

| borjan av 2021 utség vi for sjatte gdngen, med svenska folkets hjélp, antipriset Arets
matbluff (dvs 2020 ars pris). ”Vinnare”
blev Pop! Bakery smdrdeg. Namnet
till trots innehaller den inget smor,

vilket manga tyckte var bluffigt. R
Foretradaren for tillverkaren matbluff

meddelade att de ténker byta till smor
inom Kort.

Bjorn Bernhardson presenterade, som
tidigare ar, saval finalisterna som
“vinnaren” i direktsdndning i TV4.
Intresset for priset var stort, med
rekordmanga nominerade produkter,
184 st. Antipriset omnamndes ocksa i artiklar och inslag i en rad olika medier under och efter
omrostningen.

Antalet rostande var drygt 14 600. Uppmarksamheten i samband med antipriset genererade
118 nya medlemmar till féreningen.

Under aret samlade vi dven in nominerade till 2021 ars pris (som sedan avgjordes i januari
2022), vilket resulterade i &nnu ett rekord, med 186 stycken. Dessutom fortsatte vi med
utveckling av kampanjsidan och réstningsfunktionen.

Vi har dven arbetat med uppféljning av vad som hander med tidigare ars finalister, dar
narmare en tredjedel av de finalisterna har andrats eller slutat séljas. Varje ar anmaéler vi ett
antal av de nominerade produkterna till livsmedelskontrollen, dvs Livsmedelsverket eller
aktuell kommun.
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Kulturmatkassen MAT KU
Akta vara hjélpte till att sprida kampanjen, som gar ut pé att med 4 U
allménhetens hjélp kartlagga utbudet av kulturhistoriskt intressant mat v| KTIGT

i svenska butiker, samt att utse de bésta butikerna. VVarorna som

granskades var bland annat bruna bonor, kalrot, kalvdans, grynkorv, DELTA | EN AV ARETS
polkagrisar, kanelbullar, gurpi, vanerléjrom och gotlandslinser. STO RS'I'A
Utbudet av kulturmat i svenska butiker ar tyvérr ganska skralt och de KULTURHANDELSER
butiker som Iag bast till hade endast halften av de utvalda varorna i sitt ~ Inventera dina matbutiker
sortiment. Kampanjen startades av Kalrotsakademien och syftet ar att >>> kulturmatkassen.se <<<
sla vakt om klassiska svenska produkter, som annars riskerar att helt -

forsvinna. s

Ingrediensforteckning pa alkoholdrycker

Akta vara har sedan flera ar tillbaka drivit pa for att ta bort det undantag som gor
att alkoholdrycker inte behéver ha nagon ingrediensforteckning. Detta har vi
fortsatt med under 2021, bland annat genom att publicera artiklar, men ocksa
genom att ha moten med bade Livsmedelsverket och Systembolaget om hur
informationen kan forbattras.

Energidrycker

Vi skrev om varfor energidrycker ar sa populart
bland ungdomar, vad dryckerna innehaller och vad
Livsmedelsverket har att séga.

Gazpachotestet

Infér sommaren gjorde vi ett smaktest av olika
sorters fardiga Gazpacho — den populéra
tomatsoppan fran Andalusien. Sex sorter testades och
en vinnare korades.

Palmolja i pepparkakor — den positiva trenden ar bruten

Vi har granskat innehallet i pepparkakor flera ganger, sa aven i ar. Precis som forra aret fick
vi hjélp med uppfoljningen av foretaget FoodFighters. Granskningen visade att den positiva
trenden fran i fjol har stannat av. Inga av de tillverkare som hade palmolja i sina kakor forra
aret har valt att stryka den fran innehallsforteckningen.

Naturvinsguiden

Vi har fortsatt att driva tjansten som hjélper konsumenter att hitta naturviner.

Vid arsskiftet fanns 710 viner med i guiden. Pa Naturvinsguiden finns viner som uppfyller
den definition av naturvin som vi har tagit fram. I den kan man l&sa om var och hur vinet har
framstéllts.
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Fruktférmedlingen )
Fruktformedlingen &r en del av Akta varas kampanj Radda Akta varas \
fallfrukten och &r en gratis samlingsplats for den som vill FRUKT -
hitta frukt att plocka. | Fruktformedlingen kan &ven den FO RMEDL

som har frukt 6ver lagga upp en annons sa att plockare
kan hitta den!

Nitrit

Vi har fortsatt att bevaka och driva pa for fler nitritfria charkprodukter, som lange saknats pa
den svenska marknaden. Under 2021 fick Akta vara fyra nya A-markningskunder som
tillverkar charkprodukter utan nitrit, vilket kan ses som en uppatgaende trend.

Medlemskampanjer

Vi har gjort annonskampanjer for medlemskap framst i sociala medier.

Vi har dven fortsatt med att publicera de korta filmer som uppmarksammar Akta varas arbete
med syfte att rekrytera fler medlemmar. De har visats pa Facebook och Instagram och har
genererat manga medlemmar.

AR DET NITRIT GA MED |

INGET SMOR |
SMORDEGEN?!

7

LLT BACON? AKTA VARA
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Var plattform

a

AKTA VARA

Nu forbjuds fargamnet titandioxid!

Det vita fargamnet titandioxid (E 171), som bland annat anvands | lask, glass och tuggummi, forbjuds nu frén att anvandas |
livsmedel inom EU.

Senaste nytt

Guldmjél fran Warbro! A-markt

‘ nyhet
A E'r" Warbro kvarn firar 20 ar och slapper ett nytt
NYHET: A-mirkt mj6l. Guldmjol av enkorn - ett siktat
ljust stenmalet mjol som ar naturligt gult.

Salmonella i populdra
barnprodukter - Kinderagg

E & aterkallas

Just nu pagdr ett salmonella-utbrott i Europa
. kopplat till Kinderprodukter, sdsom

Enkorn anses vara vetets urmoder och Kinderagg. Hittills har 4 svenska fall av
bérjade odlas redan for 12 000 ar sedan. salmonella konstaterats och nu aterkallas
produkter i Sverige.

Ny grafisk profil

Var huvudsakliga grona farg (bl.a pa loggan) byttes ut mot en ny

friskare och lite grdnare” nyans. G
Loggan fick en ny rund form béttre anpassad for sma ytor och for

anvandning i sociala medier och typsnittet byttes ut och fick ett AKTA VARA

tydligare och modernare uttryck. Overgangen sker succesivt.

Nyheter och opinionsbildning

Webbplatsen aktavara.org ar grunden i féreningens verksamhet. Dér bevakar vi matindustrin
och vad som hander i olika konsumentfragor pad matomradet, gor granskningar och bedriver
opinionsbildning i foreningens karnfragor. Under aret publicerades cirka 50 nyhetsartiklar
och blogginlagg. De flesta ankn6t pa nagot satt till de kampanjer som redogjordes for i
foregdende avsnitt.
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Konsumentguiderna

Q =4 a

E-nummerguiden Livsmedelsguiden Sasongsguiden

Sok pa E-nummer och lar dig mer om vad de Lar dig mer om vad olika livsmedel Se vilka gronsaker, frukter och bar som ar i
betyder. innehaller. sasong.

Vi uppdaterar kontinuerligt innehallet i vara konsumentguider E-nummerguiden,
Livsmedelsguiden och Sésongsguiden. Syftet med guiderna ar att hjalpa konsumenten att gora
medvetna val genom att informera om vad tillsatser &r, vilka alternativ som finns pa
marknaden och vad de innehaller samt nar olika ravaror ar i sasong.

Sasongsguiden fick dessutom ett helt nytt utseende som gor den lattare att anvanda.

Sociala medier

En viktig plattform for att nd ut med var information och vara budskap &r sociala medier. Vi
anvander for narvarande plattformarna Facebook, Instagram, Twitter, Youtube och Linkedin,
med fokus pa de tva forsta.

Besvarande av fragor

Vi far via mejl och sociala medier in manga fragor fran konsumenter, som vi lagger ner en hel
del tid pa att besvara. De handlar bland annat om tillsatser, matfusk, matkvalitet, markning,
rad och fragor om specifika livsmedel.

Rackvidd

Att nd ut till och engagera konsumenter &r forstas en viktig uppgift for foreningen. Har &r en
sammanstallning av hur vi har natt ut under aret.
e Antalet foljare pa Facebook 6kade under aret till 56 500 stycken (dec 2020: 54 546).
o Antalet foljare pa Instagram 6kade till 21 200 stycken (dec 2020: 8 500 = 6kning med
150%).
e Besokarantalet pad aktavara.org minskade dock nagot. Hemsidan hade 450 000
besokare under aret (2020: 505 000), som gjorde totalt 1,1 miljoner sidvisningar
(2020: 1,2 miljoner), enligt Google analytics.
e Aktavara medverkade i ett stort antal artiklar och inslag i olika medier (vi har
dokumenterat 19 stycken i vart mediearkiv men forekom i dnnu fler). Den
intensivaste perioden var som vanligt i samband med antipriset Arets matbluff.

Foreningen
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Medlemmar

Antalet medlemmar 6kade och var vid arets slut 2 202 st.
(2020: 1 901)

Styrelsen
e Vid stimman utsags den nya styrelsen med Christian Callert som ordférande:
Christina Moller (vice ordf), Bjorn Bernhardson (verksamhetsledare), Eva
Bernhardson (kassor), Ulrika Brydling (ledamot), Anna Mellfors (ledamot),
Johannes Cullberg (ledamot) och Olga Gronvall Lund (suppleant).
e Under kalenderaret 2021 genomfordes sju styrelsemoten, inklusive det
konstituerande motet.

Nya betalsystemet for medlemsavgifter

Den nya betallosningen (via Nordea) som under aret har erbjudit Swish, betal-/kreditkort, och
bankgiro/faktura + automatisk fornyelse av medlemsavgiften kommer att avslutas i januari
2022. Banken kommer inte langre att tillhandahalla den tjansten och s6kandet efter ett nytt
likvardigt alternativ paborjades i slutet av aret.

Medlemsbrev
Under aret har vi skickat ut elva ordinarie medlemsbrev med nyheter, tips och vad som &r pa
gang i foreningen. Breven hade en genomsnittlig ppningsfrekvens pa drygt 66 procent, vilket
ar mer an dubbelt sa hogt som genomsnittet for nyhetsbrev fran ideella organisationer (enligt
statistik fran nyhetsbrevforetaget Mailchimp).
Medlemskap i paraplyorganisation
e Akta vara dr medlemmar i paraplyorganisationen Sveriges Konsumenter (SK),
som i sin tur ar medlemmar i den europeiska konsumentorganisationen BEUC.
e Representanter fran Akta vara deltog &terkommande i SK:s representant-
skapsmoten och arsmote.
e Akta vara ingick i SK:s sdrskilda matgrupp, dir vi under &ret bland annat
arbetade med att ta fram SK:s nya livsmedelspolicy.
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A-market

Ryssiyplss

: = £
27 ARG s

Manga konsumenter soker mer genuina livsmedel, utan en massa tillsatser, fejkade aromer
och andra industriella ingredienser. A-market ar foreningens livsmedelsméarkning for att
underlatta sddana val. Méarket licensieras ut till tillverkare som far satta det pa produkter som
uppfyller de regler som foreningen har satt upp och som har godkants av féreningen.

Utveckling

e Under aret tillkom 13 nya markningskunder:

O 0O O OO OO O O0OO0O OO O0OO0

Norrtelje Musteri AB, tradgardsmust

Grogro AB, barnmat

Svenska Maltidslosningar AB, fardigratter (Maten é klar)
Majornas Matfabrik AB, fardigratter

Marine Taste, umamibuljong pa sjéopung

Wistec, nitritfri salami (Kalon chark)

VAK Mat AB, fardigratter

Astaros AB, benbuljong (Nordic Kings)

Melins Lamm AB, nitritfria charkprodukter

Franzéns Chark, nitritfria charkprodukter

Ichabucha AB, kombucha med olika smaker

OMG Plantbased Food, vegetarisk fardigmat (Oh Mungood)
Malarchark AB, nitritfria charkprodukter

e (City Gross avtal om markning i butik upphérde den 30 juni.
e Antalet A-mirkta produkter var i slutet av ret 588 stycken (2020: 968).
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Marknadsféringsaktiviteter
Vi har under aret i huvudsak annonserat pa Facebook/Instagram.

Maissor och event

Coronapandemi
P& grund av pandemin har inte s& manga massor och andra typer av event kunnat genomforas.

Maissan Avskalat

Déremot deltog Akta vara vid Avskalat — Sveriges storsta
festival for naturvin och hantverkcider — som anordnades pa
Minchenbryggeriet i Stockholm under hésten 2021.

Avskalat ‘

Akta vara ar medgrundare till festivalen som startades ar
2018, tillsammans med Pomologik, Riktig Cider och TM
Kvalitetsviner. Festivalen hade hela 42 utstallare pa plats och
totalt ca 1600 besokare, utspridda 6ver dagen.

650 A .'-’
*anii luuelmnurﬁemn CRAALS un (TS
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Resultatrikning

Akta vara Sverige

RESULTATRAPPORT

Belopp i tusentals kronor

RORELSENS INTAKTER 2021-01-01 - 20211231 2020-01-01 - 2020-12-31
Medlemsavgifter & gavor 441,9 3311
Sponsorsintikter 0,0 0,0
Licensintakter A-market 845,3 1 180,5
Erhallna stod 00,0 600,0
Ovriga intikter * 111,8 4,0

SUMMA RORELSENS INTAKTER 1999,0 21156

RORELSENS KOSTNADER
Lokalkostnader -129,0 -129,0
Marknf. Annons, massor, reklam -63,7 -58,5
Konsultarvoden -23,3 84,5
Kundforluster -1,0 0,0
Personalkostnader -1722,0 -1593,1
Ovriga kostnader -87,4 -127,6

SUMMA RORELSENS KOSTNADER -2 026,4 -1992,7

RORELSERESULTAT -27,4 122,9
Finansiella poster 4,7 2,9

RESULTAT EFTER FINANSIELLA POSTER -22,7 125,8
Bokslutsdispositioner och skatt 0,0 0,0

ARETS RESULTAT -22,7 125,8

Kommentar: Under 2021 fick vi den sista betalningen fran Bergendahls uppsagda avtal.
Detta skapar ett stort inkomsttapp for foéreningen vilket slar igenom fullt ut 2022.
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Harifran kom pengarna 2021

Medlemsavgifter & ]
avor

Erhallna stad
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AKTA VARA

Balansrikning

Akta vara Sverige
BALANSRAPPORT

Belopp i tusentals kronor

TILLGANGAR
Kundfordringar
Avrakning for skatter och avgifter (skattekonto)
Upplupna intikter

Summa kortfristiga fordringar
Kassa och bank

SUMMA TILLGANGAR

EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER
Balanserad vinst eller forlust
Arets resultat
Periodiseringsfond

Summa eget kapital

Leverantorsskulder
Bolagsskatt
Redovisningskonto for moms

Ovriga skulder

Ovriga upplupna kostnader och forutbetalda intakter

Summa kortfristiga skulder

SUMMA EGET KAPITAL, AVSATTNINGAR OCH SKULDER
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2021-12-31
10,1

5,6

37,4

53,1

1130,7

1183,8

-884,7
22,7
0,0
-862,0

-21,3
0,0
-123,7
-98,1
-78,7
-321,8

-1183,8

2020-12-31
12,0
20,2
37,4
69,6

1352,5

1422,1

-758,9
-125,8

-115,4
0,0
-213,1
-80,1
-128,7
-537,3

-1422,0





AKTA VARA

Underskrifter

Samtliga underskrifter sker digitalt via tjansten “min.ebox” som levereras av TellusTalk AB.
Se separat sida.
Signerande personer och roller:
e Christian Callert, ordférande
e Christina Moller, vice ordforande
e Bjorn Bernhardson, verksamhetsledare, ledamot
e [Eva Bernhardson, kassor, ledamot
Johannes Cullberg, ledamot
Ulrika Brydling, ledamot
e Anna Mellfors, ledamot
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