VI FORSVARAR
MATEN!

AKTA VARA

INTRESSERAD AV AKTA VARA? —



A-market

& En livsmedelsmarkning som hjalper konsumenten att
hitta genuina produkter som ar fria fran tillsatser, fejkade
aromer och industriella ingredienser.

4 Miérket finns pa produkter fran Kung Markatta,

Guteglass, Gardsfisk, Warbro kvarn, Grona gardar,
Alex & Phil, Torst, VAK, Oh Mungood

och ménga fler.

& Las mer pa a-market.se

Konsumentforeningen

# Aktavara ar en ideell konsumentforening som
avslojar industrins trixande och berattar vad maten
egentligen innehaller.

SUPPORTA

. Vi vill ha mat med farre tillsatser och AKTA VARA

mer ravaror — mer mat | maten
helt enkelt.

&  Lis v3ra artiklar, granskningar,

bloggar och guider pa aktavara.org
eller folj oss pa (@aktavara




